
PLATEAUX REPAS & 
LUNCH BOX

Atelier traiteur



Plateau « Tradition »

Rillettes de sardines au piment d'Espelette

Filet mignon de porc

Salade de haricots verts, mousseline de carottes, cumin et zestes d’oranges

Fromage

Eclair au chocolat ou café

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Plateau « Panel des couleurs »

Terrine au bleu, poire, noisette

Roti de bœuf sauce tartare et farandole de légumes

Fromage

Marly Framboise

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Plateau du terroir 

Terrine d’écrevisses et sa sauce verdurette

Escalopine de volaille sauce au poivre

Salade de penne au pistou

Fromage

Douceur pomme/poire

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Plateau vénitien

Emincé de tomates/mozarella au basilic

Saumon à la vénitienne

Farfalle au mascarpone et brocolis

Fromage

Tiramisu

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Plateau de la mer

Tartare de crabe

Salade de roquette à l’huile d’olive

Duo de cabillaud sauce vierge

Carpaccio de fenouil à l’aneth

Fromage

Cheese-cake

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

20,20 €



Plateau Alicante

Gambas rôti

Salade de pousses d’épinard à l’huile d’olive

Magret de canard sauce au miel

Emincé de pomme vitelotte et pousses de légumes

Manchego

Crème catalane

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

30 €



Plateau végétarien

Terrine de légumes au coulis de tomate

Farandole de légumes grillés et pousses de soja

Marinade de Tofu

Effeuillés de fruits

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

17 €



Box « pain au lait »

Sandwich pain au lait volaille/tomates/jeunes pousses/mayonnaise

Salade Niçoise

Fromage

Moelleux au chocolat

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

14,50 €



Box fraicheur

Sandwich saumon / fromage Philadelphia / Aneth

Salade de haricots verts vitaminée (agrumes)

Fromage

Tarte aux fruits de saison

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Box Chinatown

Salade Pékinoise (légumes asiatiques)

Crevettes épicées et salade Coleslaw

Dessert asiatique

Petit pain

Bouteille d’eau 33 cl

16,80 €



Boissons sans alcool

Perrier 1 pour 6 pers. 1,84 €

Badoit 1 pour 6 pers. 1,62 €

Eau plate 1 pour 6 pers. 1,34 €

Jus de fruit 1 pour 6 pers. 3 €

Coca-Cola 1 pour 6 pers. 1,84 €

Cocktail de fruits 1 pour 6 pers. 1,93 €



Boissons avec alcool

Vin blanc de Loire 1 pour 4 pers. 9,36 €

Vin rosé Côtes de Provence 1 pour 4 pers. 6,64 €

Vin Bordeaux rouge 1 pour 4 pers. 10,66 €

Champagne 1 pour 6 pers. 20,28 €

Kir 1 pour 6 pers. 1,50 €

Soupe de Champagne 1 pour 6 pers. 1,93 €

J.&B. (scotch whisky) 1 pour 6 pers. 17,14 €

Ballantines (whisky) 1 pour 6 pers. 15,38 €

Jack Daniels (whisky) 1 pour 6 pers. 21,85 €

Aberlour (whisky) 1 pour 6 pers. 24,13 €



Frais de livraison

Paris forfait 39 €

Nanterre (La Défense) 25 €

Banlieue (distance supérieure à 5 km.) 70 €







ESAT Camille Hermange

6-8, rue des Alouettes

92000 Nanterre

Téléphone : 01 58 47 02 57

Fax : 01 55 17 02 43

Votre contact : M. Vincent Petit

Téléphone : 06 69 53 58 46

E-mail : vpetit@eu-asso.fr


